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Mpuém HanmeHoBaHue Bbixog | Muuwesble BewecTsa (r) JHepreTnyecKas ButamuH C Ne peuenTypbl
MULLN 6n0aa LLeHHOCTb (KKan)
6noaa oy y
Oenb 1
3aBTpakK Kawa BA3Kas 1/180 9.2 13,74 38,30 313,69 168
MOJIOYHAA OBCAHaA
KodelHblit HanUToOK ¢ 1/180 2,88 2,41 14,36 91,0 395
MOJIOKOM
ByTepbpoa c macnom 1/30/8 45 6,36 27,14 183,46 1
Obep, Cyn KapTodenbHbIi C 1/180 1,92 2,04 12,34 75,42 82
BEPMULLE/bIO
KoTneta pbibHasn 1/70 10,64 3,76 7,76 107 336
« MuHTan»
FapHUp puc 1/150 3,77 6,15 414 236,01 316
NPUAYLLEHHbIN
Mkpa Kabaukosas 1/50 0,56 1,92 3,4 33,12 50
Xneb nweHnYHbIN 1/50 4,15 0,65 24,05 113,5
KomnoT 13 ceermx 1/180 0,14 0,12 21,49 87,84 372
dpyKTOB
MonaHuK Yaii c AMMmoHOM 1/180 3,11 - 23,31 81,72 391/393
MpAHUK /1wt 2.4 5.1 20.7 138
Ntorosal 43,27 42,25 234,25 | 1460,76

AeHb




Mpuém HanmeHoBaHue Boixog, | Muwesble Bewectsa (r) JHepreTUyecKas ButamuH C Ne peuenTypbl
G my 6no0aa LLeHHOCTb (KKan)
6noaa B W y
Denb 10
3aBTpaK Cyn MOJIOYHbIN C 1/180 3,04 3,82 16,56 114,22 120
MaKapOHHbIMU
n3gennamm
Xneb nweHnYHbIN 1/30 2,49 0,39 14,43 68,1
Yait ¢ caxapom 1/180/10 0,06 0,02 9.99 40,0 391/392
Ob6ep, Cyn KapTodenbHblit 1/180 1.68 2.04 11.97 72.78 77
lfonybubl NneHuBble 1/70 1,08 0,06 2,82 16,8 298
Coyc CMeTaHHbIM 1/30 0,42 15 1,76 22,22 354
Miope KapTodenbHoe 1/150 3.06 4.8 20.44 137.25 321
Xneb nweHnYHbIN 1/50 4,15 0,65 24,05 113,5
Komnot us 1/180 0,4 0,02 24,98 101,7 376
cyxodpyKTOB
MonaHuk H-k CHeXoK 1/180 5,04 5,76 7,38 101,52 383
Bbineuka 1/1wT 2,04 51 20,7 138,0
Mtoro 3a 10 23,04 24,16 155,08 | 926,09
AEHb:




Mpuém HanmeHoBaHue Bbixog | Muuwesble BewecTsa (r) JHepreTnyecKkas ButamuH C Ne peuenTypbl
nULLK 6n0aa LLeHHOCTb (KKan)
6noaa E oy y
DeHb 3
3aBTpaK Omner 1/60 5,73 11,04 1,10 127 215
byTtepbposa c macnom 1/30/8 45 6.36 27.14 183.46 1
Yaii c caxapom 1/180/10/7 | 0,06 0,02 9,99 40,0 391/392
Obep, LLn n3 ceexeit 1/180 0,96 2,96 6,9 58,04 87
KanycTbl €
KapTodenem
KotneTbl n3 rosaguubl | 1/70 10,88 8,09 13,58 160,12 282
Kawa ayHeBan 1/150 6,27 7,06 39,25 245,68 314
paccbinyaras
Canart 13 cBeKk/bl 1/50 1,43 0,1 8,36 39,9 33
Xneb nweHUYHbIN 1/50 4,15 0,65 24,05 113,5
Kucenb 13 coka 1/180 0,51 0,54 27,18 111,24 382
MNonaHuk MpAHKK 1/wr 2,4 51 20,7 138,0
KodeinHbiit Hanutok ¢ | 1/180/10 2,88 2,41 14,36 91,0 395
MOJIOKOM
MUroro 3a 39.77 44.33 192.61 | 1307.94
TpeTnii
AeHb:




Mpuém HanmeHoBaHue Bbixog | Muuwesble BewecTsa (r) JHepreTnyecKkas ButamuH C Ne peuenTypbl
nuwm 6nopa LLeHHOCTb (KKan)
6n0pa E oy y

Denb 4

3aBTpaK Kawa pucosas 1/180 2,13 0,43 27,38 121 182
MOJI0YHaA
Yalt c caxapom 1/180 0,06 0,02 9,99 40,0 391/392
ByTepbpoga c cbipom 1/20/8 4,37 6,98 14,56 139,0 3

Obep, Cyn nanwa gomawHaa | 1/180 1,04 0,31 4,88 26,49 86
Kypuua oTBapHas 1/70 15,27 9,17 3,24 156,57 300
Miope KapTodenbHoe 1/150 3,06 4,8 20,44 137,25 321
Canat U3 MOpKoBM 1/50 1,25 0,1 6,62 33,6 41
KomnoT ns cmecu 1/180 0,4 0,02 24,98 101,7 376
c/ppykTos
Xneb nweHUYHbINI 1/50 4,15 0,65 24,05 113,5

NONAHUK Bbineyka 1/wr 2,4 51 20,7 138

Kakao ¢ mo/ioKkom 1/180/10 3,38 2,88 24,07 135,72 382

Utoro 3a 4 38.00 33.79 184.62 | 1189.96

AeHb




Mpuém HanmeHoBaHue Bbixog, | Muuwesble BewecTsa (r) JHepreTnyecKkas ButamuH C Ne peuenTypbl
nuwm 6n0pa LLeHHOCTb (KKan)
6noaa E oy y
DeHb 2
3aBTpaK 3anekaHka u3 TBopora | 1/60/5 14,34 5,64 21,07 320,68 223
Yalt ¢ caxapom u 1/180/10/7 | 0,12 0,02 10,2 41,0 391/393
NIMMOHOM
obep Cyn KapTodenbHbIn 1/180 1,69 2,03 11,97 72,9 77
Butouku uns roeagmubl | 1/70 9,52 7,08 11,88 140,11 282
Kawa nepnosas 1/150 4,68 7,65 27,85 198,99 314
Canart 13 cBeK/bl 1/50 1.43 0.1 8.36 39.9 33
Komnort u3 1/180 0,4 0,02 24,98 101,7 376
cyxoppyKTOB
Xneb niweHnYHbIM 1/60 4,15 0,65 24,05 113,5
MonaHuK
MeyeHbe 1/wr 49 4.95 34.05 200
Yait ¢ caxapom 1/180 0,06 0,02 9,99 40,0 391/392
WUToro 3a 38.79 28.31 171.05 1206.78
2

AeHb:




Mpuém HanmeHoBaHue Bbixog | Muuwesble BewecTsa (r) JHepreTnyecKas ButamuH C Ne peuenTypbl

G my 6no0aa 6nopa | g W y LLeHHOCTb (KKan)

DeHb 6

3aBTpak Kawa pucosas 1/180 2,13 0,43 27,38 121 182
MOJ104HaA
byTtepbpos c macnom 1/30/8 45 6,36 27,14 183,46 1
CIMBOYHbIM
KodenHbl HanuToK ¢ 1/180 2,88 2,41 14,36 91,0 395
MOJIOKOM

Ob6ep, Bopuy ¢ dpaconbio n 1/180 1,81 2,65 11,08 70,95 63
KapTodenem
Kotnetbl n3 rosaguHsl | 1/70 10,88 8,09 13,58 160,12 282
lapHUp niope 1/150 3,06 4,8 20,44 137,25 321
KapTodenbHoe
Canart 13 cBeK/bl 1/50 1,43 0,1 8,36 39,9 33
Xneb6 nweHUYHbIN 1/50 4,15 0,65 24,05 113,5
KomnoT n3 ceexkunx 1/180 0,14 0,12 21,49 87,84 372
A6.10K

MonaHuk Bbineuka 1/wr 2,04 51 20,7 138
Yaii c caxapom 1/180 5,22 5,94 8,91 109,8 391/392

UTtoro 3a 38.31 36.65 197.49 | 1252.82

wecroi

AeHb:




Mpuém HanmeHoBaHue Bbixog, | Muuwesble BewecTsa (r) JHepreTUyecKas ButamuH C Ne peuenTypbl
nULLK 6n0aa LLeHHOCTb (KKan)
6noaa B W y
DeHb 9
3aBTpaK Kawa BA3KaA nweHHan 1/180 9,21 13,74 38,31 313,65 173
MOJ/IOYHaS
ByTepb6pos, c cbipom 1/20/8 4,37 6,88 14,56 139 3
Yait c MOsIOKOM 1/180 2,67 2,34 14,31 89,0 394
Ob6ep Boplw ¢ KanycToi n 1/180 1.81 491 12.25 102.50 82
KapTodenem
BMTOYKM U3 rOBAAUHDI 1/70 10,88 8,09 13,58 160,12 282
MaKapoHbl oTBapHbIe 1/150 5,35 8,1 21,25 179,3 204/205
MKpa KabauyKoBas 1/50 0,7 2,4 4,25 41,40 50
Xneb niweHnYHbIM 1/50 4,15 0,65 24,05 113,5
Kucenb 13 coka 1/180 0,51 0,05 27,18 111,24 382
MNonpgHuk Cok 1/100 0,6 13,2 55,2 389
MeyeHbe 1wt 4,9 4.95 34.05 200.0
WUToro 3a 45.15 52.11 215.62 | 144041
9

JAeHb:




Mpuém HanmmeHoBaHue Bbixog | Muuwesble BewecTsa (r) JHepreTUyecKas ButamuH C Ne peuenTypbl
nULwm 6no0aa LeHHocTb (KKan)
6no0pa oy y
DeHb 5
3aBTpak Kalua »kmaKan 1/180 65,49 10,17 30,15 234,09 181
MOJI0YHAA MaHHas
Kakao ¢ mosiokom 1/180/10 0,06 0,02 9,99 40,0 382
ByTep6posa c macsiom 1/30/10 2,41 7,52 14,3 134,52 1
Ob6ep Cyn KapTodenbHbIit ¢ 1/180 1,28 3,94 9,2 58,08 85
KaeuKammu
WHuuensb pybneHHoit | 1/70 9,67 10,62 8,61 169,0 282
13 roBAANHbI
Kalua rpeyHeBasn 1/150 5,49 4,22 26,37 165,48 67
paccbinyaras
Canat U3 MopKoBHU 1/50 0,29 0,02 1,47 8,38 41
Xneb niweHnYHbIN 1/50 4,15 0.65 24.05 113.0
Kucenb ns nosnana 1/180 0,51 0,54 27,18 111,24 382
MNonaHuk MpAHUK 1/wr 2,4 51 20,7 138
Yait c caxapom 1/180 4,24 3,28 12,21 95,34 391/392
WUroro 3a 97.80 43.99 192.41 | 1288.05
5

AeHb:




Mpuém HanmmeHoBaHue Bbixog, | Muuwesble BewecTsa (r) JHepreTnyecKasa ButamuH C Ne peuenTypbl
NULLK 6n0aa LeHHocTb (KKan)
6no0pa B oy y
DeHb 7
3aBTpaK CbIpHUKM CO 60/10 11,16 7,56 6,84 140,4 231
CryLLEHHbIM MOJIOKOM
Yait c caxapom u 1/180/10/7 | 0,18 0,00 14,4 58,5 391/393
NMMOHOM
Ob6ep, Cyn kaptodensvHbiic | 1/180 1,93 2,02 12,34 62,7 80
Kpynow nweHHoM
M108B 13 roBaAMHbI 1/50/150 22,35 7,35 41,4 358,5 265
Xneb nweHnYHbIN 1/60 4,98 0,78 28,86 136,2
Kucenb ns nosuana 1/180 0,51 0,05 27,18 111,24 383
NonpgHuk Yali c caxapom 1/180/10 0,09 0,0 13,5 54,36 391/392
MeuyeHbe 1/wr 49 4,95 34,05 200,0
MUroro 3a 46.10 22.71 178.57 | 1121.90
7

[AeHb:




Mpuém HanmeHoBaHue Bbixop, Muwesble Bewecrtsa (r) JHepreTUyecKas ButamuH C Ne peuenTypbl
G my 6no0aa 6no0aa LLeHHOCTb (KKan)
b K y

DeHb 8

3aBTpaK Kawa BA3kas 1/180 5,08 8,35 43,75 270,7 173
MOJIOYHas rpeyHeBsasn
Kakao ¢ MonoKkom 1/180/10 3,82 2,4 20,05 113,1 382
Xneb nweHnYHbIN 1/30 2.49 0.39 14.43 68.1

Ob6ep, Cyn KapTodenbHbINn ¢ 1/180 3,96 3,8 11,76 97,02 81
6060BbIMMU
KoTneta pybneHHble 1/70 25,16 25,44 0,0 329,04 305
13 NTULLbI
KanycTa TyweHHasn 1/150 3,1 4,85 14,14 112,65 132
Xne6 niweHnYHbIN 1/50
KomnoT us 1/180 0,4 0,02 24,98 101,7 376
cyxodppyKTOB

MNonaHuK Yait ¢ "(MMOHOM 1/180 3,11 0,0 23,31 81,72 391/393
Bynouka 1/wr 4,97 4,01 34,64 193,4

UToro 3a 52.09 49.26 187.06 1367.43

8

[AeHb:




